
1 2
I курс 40,5

II курс 31,5

III курс 25

Всего 97

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем.

17 24 17 24 17 24

нед. нед. нед. нед. нед. нед.

1 2 4 5 6 7 8 9      11 12 13 14

Недельная нагрузка 0 36 36 36 36 36 36

ОУД.00 Общеобразовательный цикл 10 4 1476 2 1474 302 762 0 30 20 24 612 742 122 0 0 0

ОУДБ.00 Общеобразовательные учебные дисциплины базовые 8 1 898 0 898 170 494 0 0 2 6 400 478 20 0 0 0

ОУДБ.01 Русский язык 2* 72 72 12 32 36 1 3 34 38

ОУДБ.02 Литература 2* 108 108 14 50 54 1 3 34 74                                                                                                                                                                                                         

ОУДБ.03 Иностранный язык 2 72 72 20 0 72 34 38

ОУДБ.04 История 2 136 136 10 90 46 50 86

ОУДБ.05 Физическая культура 1,2 82 82 20 4 78 34 48

ОУДБ.06 Основы безопасности жизнедеятельности 3 68 68 10 22 46 48 20

ОУДБ.07 География 2 64 64 16 38 26 34 30

ОУДБ.08 Информатика 2 96 96 46 26 70 48 48

ОУДБ.09 Физика 2 72 72 4 60 12 34 38

ОУДБ.10 Химия 1 64 64 6 30 34 64

ОУДБ.11 Биология 2 64 64 12 44 20 34 30

ОУДП.00 Общеобразовательные учебные дисциплины профильные 1 3 504 2 502 104 208 0 30 18 18 168 248 88 0 0 0

ОУДП.01 Математика 3* 2 290 2 288 48 160 106 10 6 6 102 144 44

ОУДП.02 Обществознание 3* 2 144 144 42 54 68 10 6 6 66 56 22

ОУДП.03 Право 3* 2 70 70 14 14 34 10 6 6 48 22

ДУД.00 Дополнительные учебные дисциплины, по выбору обучающихся
1 0 74 0 74 28 60 0 0 0 0 44 16 14 0 0 0

ДУД.01 Основы проектной деятельности/ Основы системного анализа 3* 40 40 12 12 28 10 16 14

ДУД.02 Основы профессиональной идентичности/ Русский язык и 
культура речи 1 34 34 16 2 32 34

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 5 0 412 6 406 108 306 0 0 0 0 0 0 110 146 76 80

СГ.01 История России 3 36 2 34 0 26 8 36

СГ.02 Основы финансовой грамотности 4 32 32 12 18 14 14 18

СГ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности 6 122 4 118 52 4 114 30 40 28 24

СГ.04 Безопасность жизнедеятельности 5 68 68 4 20 48                                                                                                                                                                                                         48 20

СГ.05 Физическая культура 3,4,5,6 122 122 40 8 114 30 40 28 24

СГ.06 Основы философии 6 32 32 0 24 8 32

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 5 2 532 12 520 226 214 0 0 4 12 0 42 146 268 76 0

ОП.01 Теория и методика социальной работы 4 86 4 82 30 44 30 2 6 40 46

ОП.02 Психология социальной работы 4 122 4 118 48 74 36 2 6 54 68

ОП.03 Информационные технологии в профессиональной деятельности 4 54 54 34 20 34 34 20

ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины 2 42 42 16 26 16 42

ОП.05 Основы документоведения и делопроизводства в социальной
работе.

5* 44 44 18 26 18 44

ОП.06 Основы учебно-исследовательской деятельности 4** 36 36 16 20 16 36

ОП.07 Деловая культура 4 42 42 16 26 16 42

ОП.08 Основы бережливого производства 5* 32 32 26 6 26 32

ОП.09 Теория решения изобретательских задач 4** 32 32 10 22 10 32

ОП.10 Управление проектом 4** 42 4 38 12 26 12 18 24

ПМ.00 Профессиональный цикл 9 8 1720 32 1688 1404 314 34 0 62 48 0 80 234 450 460 496

ПМ.01 Предоставление социальных услуг гражданам в различных
формах социального обслуживания

6 1148 24 1124 1002 222 34 0 48 30 0 0 0 450 460 238

МДК.01.01 Социально-правовые и законодательные основы предоставления 
социальных услуг лицам пожилого возраста и инвалидам 4 62 2 60 42 36 16 2 6 62

МДК.01.02 Социально-правовая и законодательная основы социальной 
работы с семьей и детьми и лицами из групп риска 5 92 4 88 66 38 28 4 12 6 60 32

МДК.01.03 Технологии социальной работы с лицами пожилого возраста и 
инвалидами. Социальный патронат лиц пожилого возраста и 
инвалидов

5 142 6 136 110 80 30 10 10 6 124 18

МДК.01.04 Технологии социальной работы с семьей и детьми. Социальный 
патронат различных типов семей и детей. 6 130 6 124 106 56 50 10 8 100 30

МДК.01.05
Технологии социальной работы с лицами из групп риска, 
попавшими в ТЖС. Социальный патронат лиц из групп риска. 6 152 6 146 128 78 50 10 8 96 56

МДК.01.06 Оказание информационно-консультационных услуг населению в 
области развития цифровой грамотности 5 90 90 82 34 48 2 6 48 42

УП.01 Учебная практика 6 108 108 108 108 36 36 36

ПП.01 Производственная практика 4,5,6 360 360 360 180 108 72

ПМ.02 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих (Социальный работник)

3 314 2 312 292 18 0 0 8 12 0 80 234 0 0 0

МДК.02.01 Оказание социальных услуг лицам пожилого возраста и 
инвалидам 3 158 2 156 148 130 18 2 6 62 96

УП.02 Учебная практика 3 36 36 36 18 18

ПП.02 Производственная практика 3 108 108 108 108

ПМ.03 Организация и управление предпринимательской 
деятельностью

6 258 6 252 110 74 0 0 6 6 0 0 0 0 0 258

МДК.03.01 Экономико-правовые основы предпринимательской 
деятельности

6** 144 6 138 42 92 42 4 144

МДК.03.02 Психология предпринимательской деятельности 6** 36 36 20 20 36

МДК.03.03 Способы поиска работы, трудоустройства 6** 34 34 12 12 34

УП.03 Учебная практика 6** 36 36 36 36

ПДП Преддипломная практика 144 144 144 144

ГИА Государственная итоговая аттестация 144 144 144

Консультации 0

Промежуточная аттестация 0

Самостоятельная работа 0

29 14 4428 52 4376 2184 1596 34 30 86 84 612 864 612 864 612 864

612 846 474 476 212 292

0 18 18 36 36 72

0 0 108 180 108 72

0 4 2 3 3 2

2 8 5 5 3 7

5 4

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звена

государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 
«Челябинский социально-профессиональный колледж «Сфера»

по специальности среднего профессионального образования
39.02.01 "Социальная работа"

по программе базовой подготовки

Профиль получаемого профессионального образования: социально-экономический

11

Нормативный срок обучения –  2 года  10 мес. на базе основного общего образования
Форма обучения -  очная

УТВЕРЖДЕНО
Приказом директора ГБПОУ ЧСПК 
«Сфера»
№ -178-О от "_19_" _июня_2023 г.

Квалификация: специалист по социальной работе

1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)
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Подготовка дипломной работы  4 недели
Экзаменов 

Зачетов

Государственная итоговая аттестация
1.1. Выпускная квалификационная работа

Дисциплин и МДК 
Учебной практики 
Произв. практики 

Защита дипломной работы  1 неделя
1.2 Демонстрационный экзамен 1 неделя
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III курс

4

0

Учебная практика 

3

0,5

1,5

по профилю специальности 
Государственная аттестация 

7

преддипломная 

Производственная практика 

54

Всего 

9

52

52

43



1. Руского языка и литературы; 11. Психологии социальной работы

2. Математики; 12. Валеологии, социальной медицины и медико-социального ухода

3. Английского языка;

4. Физики и астрономии; 13.  информационных технологий в профессиональной деятельности;

5. Химии и биологии;

6. Истории, обществознания и права; 14. Спортивный зал;

7. Экономических дисциплин Залы:

8. Правовых основ, документоведения и делопроизводства в социальной работе 15. Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет;

9. Безопасности жизнедеятельности 16. Актовый зал.

10. Теории, методики и технологии социальной работы

                      Заместитель директора по развитию Копейского филиала                                                                                 Е.В. Приходько

Федеральным государственным образовательным стандартом специальности 39.02.01 Социальная работа предусмотрено использование 864 часа на вариативную часть. Этот объем часов был

распределен в соответствии с рекомендациями работодателя по циклам дисциплин и профессиональным модулям следующим образом: СГ - 32 ч., ОП –236 ч., П – 416 ч., ПДП - 144 ч., ГИА - 36

часов.

Государственная итоговая аттестация проводится в форме демонстрационного экзамена и защиты диломной работы. Обязательное требование - соответствие тематики выпускной

квалификационной работы содержанию одного или нескольких профессиональных модулей.

   В цикле СГ вариативная часть была направлена на введение дисциплины  Основы философии - 32 часа.

В цикле ОП вариативная часть была направлена на введение дисциплин Деловая культура" - 42 часа, "Основы бережливого производства" - 32 часа, " Теория решения изобретательских задач" - 32

часа, "Управление проектом" - 42 часа; на увеличение часов общепрофессиональных дисциплин  - 88 час.

   Для сбора информации для дипломной работы введены часы на преддипломную практику в размере 144 часа.

Формы проведения промежуточной аттестации

В профессиональном цикле введены профессиональный модуль: ПМ.03 Организация и управление предпринимательской деятельностью - 258 ч. Учебная практика УП.03 направлена на подготовку

и написание бизнес-плана в направлении базовой подготовки, МДК.01.06 Оказание информационно-консультационных услуг населению в области развития цифровой грамотности - 90 часов,

остальные часы в объеме 68 часов направлены на увеличение часов в междисциплинарных курсах.

   На подготовку к государственной итоговой аттестации (выполнение дипломной работы и подготовка к демонстрационному экзамену) - 36 часов.

3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по специальности СПО 39.02.01 Социальная работа

Кабинеты:

Спортивный комплекс:

Лаборатории:

Выполнение курсовой работы рассматривается как вид учебной работы по профессиональному модулю "Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах социального

обслуживания "и реализуется в пределах времени, отведенного на их изучение.

4. Пояснительная записка

4.1 Нормативная база реализации образовательной программы

     Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена среднего профессионального образования  ГБПОУ «Челябинский социально-профессиональный колледж "Сфера» 

разработан на основе:

1. Закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29 декабря 2012 г.

2. Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности  39.02.01 Социальная работа, утвержденного Минобразованием России от 

26 августа  2022 года, № 773,  зарегистрированного Министерством юстиции,  № 70279 от 29.09.2022г.

3.   Приказа Минпросвещения России от 24 августа 2022 г. № 762 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»;

4. Приказа Минобрнауки от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного  стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);

5. Приказа Минобрнауки и Минпросвещения России от 05.08.2020 г. №885/390 «О практической подготовке обучающихся»;

6. Приказа Министерства образования и науки РФ от 08 ноября 2021 года № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования»;                                                                                                                                                                                                                                                                             

7. Письма Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального образования и профессионального обучения № 05-592 от 01 марта 2023 г. “Рекомендации по получению 

среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы среднего профессионального образования”;                                                                                                                                                                                                                                                                                              

8. Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;           

9. Приказа Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 июня 2020 года № 351н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 15 июля 2020 г., 

регистрационный № 58959) «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по социальной работе»;                                                                                                                                                                                                                                                                                        

10. Приказа Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 июня 2020 № 354 н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 20 июля 2020 г., 

регистрационный № 59014) «Об утверждении профессионального стандарта «Социальный работник»;                                                                                                                                                                                                                                                                                       

11. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 октября 2018 г. N 682н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2018 г., 

регистрационный № 52725) «Об утверждении профессионального стандарта «Консультант в области развития цифровой грамотности населения (цифровой куратор)».

12. Примерной основной образовательной программы по специальности 39.02.01 Социальная работа.

4.2 Организация учебного процесса и режим занятий

Объем программы по освоению программы среднего профессионального образования на базе основного общего образования с одновременным получением среднего общего образования: 4428

академических часов, со сроком обучения 2 года 10 месяцев. 

     Объем образовательной нагрузки обучающегося составляет 36 академических часа в неделю. Часы самостоятельной работы фиксируются в расписании учебных занятий.

     Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Продолжительность академического часа 45 мин. перемена 10 мин. Занятия группируются парами, по 2 академических часа.

     Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет на I, II курсе - 11 недель, на  III курсе 2 недели, в том числе 2 недели в зимний период.

                      Председатель ЦМК                                                                                                                                            А.А. Соколова

Преддипломная практика проводится на последнем курсе в объеме 4 недель и направлена на углубление обучающимися первоначального профессионального опыта, развитие общих и

профессиональных компетенций, проверку его готовности к самостоятельной трудовой деятельности, а также на подготовку к дипломной работы в организациях различных организационно-

правовых форм. 

Часть учебного времени 48 часов дисциплины "Безопасность жизнедеятельности", отведенного на изучение основ военной службы для подгрупп девушек будет использовано на освоение основ

медицинских знаний.

      В период обучения с юношами проводятся учебные сборы в объеме одной недели (35 часов) на предпоследнем курсе.

Практика является обязательным разделом образовательной программы. Она представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся.

При реализации программы подготовки специалистов среднего звена предусматриваются следующие виды практик: учебная практика и производственная практика. Производственная практика

состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и преддипломной практики.

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся в период освоения обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей

и реализуются концентрированно.         

Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются в рабочих программах учебной и производственной практик. Производственная практика проводится в организациях, направление

деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация по итогам производственной практики проводится на основании результатов, подтвержденных документами

соответствующих организаций.

Общеобразовательный цикл

Общий объем академических часов на освоение общеобразовательного цикла определяется соответствующим ФГОС СПО в рамках общего объема и с учетом установленного срока реализации

ОП СПО, включая получение СОО. Указанный объем академических часов составляет 1476 часов.

В соответствии с методическими рекомендациями Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 № 05-592 объем общеобразовательных дисциплин определен в зависимости от специфики

получаемой специальности и соотвествует для укрупненной группы специальности 39.00.00 Социология и социальная работа

При реализации СОО в пределах ОП СПО в общеобразовательном цикле реализуются принципы профильного обучения с учетом специфики получаемой специальности, выбора

общеобразовательных дисциплин с увеличенным объемом, по которым предусмотрены экзамены: Математика, Обществознание и Правоа, а также выполнения обучающимися индивидуального

проекта в рамках данных дисциплин с учетом получаемой специальности. Индивидуальный проект выполняется в течение освоения общеобразовательного цикла в рамках учебного времени

специально отведенного учебным планом и представляется в виде защиты разработанного проекта в третьем семестре. 

Формирование вариативной части образовательной программы

     При реализациии среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы среднего профессионального образования в общеобразовательный цикл включены 

дополнительные учебные дисциплины по выбору обучающихся: Основы профессиональной идентичности/  Русский язык и культура речи; Основы проектной деятельности/ Основы системного 

анализа.

Формами промежуточной аттестации по дисциплинам и профессиональным модулям являются – зачет ( в том числе зачет с оценкой), комплексный зачет, экзамен и комплесный экзамен в

соответствии с учебным планом. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ по специальности 39.02.01 Социальная работа создаются фонды

оценочных средств, позволяющие оценить знания, умения и освоенные компетенции. 

Формы проведения государственной итоговой аттестации


